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15 jours accompagnés avec : Thémes : Histoire,

un guide. Zéro circuit touristique Art & Culture




JE ME PRESENTE

Jhomas (apelle

Ancien géomeétre, j'ai tout quitté en 2019 pour partir a
I'aventure vers l'inconnu sans imaginer une seule seconde
que ce pays allait bouleverser ma vie.

Depuis 2023, jai eu le privilege d'accompagner plus de 200
voyageurs a travers le Mexique. Aujourd'hui, j'ai a cceur de
vous faire découvrir cette terre de mysteres et de
rencontres inoubliables, celles qui laissent une empreinte.

UNE APPROCHE IMMERSIVE

Artisan du voyage, je faconne chaque programme avec
passion, loin des itinéraires conventionnels. Chaque
expérience nait de mes rencontres, de mes découvertes, et
de ces instants rares qui donnent toute son ame au Mexique.

POURQUOI JE CREE DES VOYAGES ET PAS DES CIRCUITS

Mon souhait pour vous : que vous repartiez avec des
souvenirs plein la téte, des histoires a raconter et cette
envie irrésistible de revenir explorer encore davantage ce
Mexique que j'aime tant.
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UNE APPROCHE DIRECTE

Huit ans au Mexique. Quatre ans d construire ce réseau
partenaire aprés partenaire, adresse aprés adresse,
confiance apres confiance.

Ce que vous vivez avec nous : Idme du pays, sans
vitrine ni mise en scéne.

Ce que vous évitez avec nous : les marges cachées et
les circuits qui se ressemblent tous.

Ce que vous gagnez avec nous : le juste prix et la
certitude d'étre entre de bonnes mains.

Le résultat ? Des expériences fideles aux traditions et un
impact réel pour les communautés qui vous ouvrent
leurs portes. Un voyage qui ressemble & ce qu'il promet.

NOTRE ENGAGEMENT

Organiser un voyage au Mexique peut vite devenir un
casse-téte : itinéraires complexes, longues distances,
barriéres linguistiques, incertitudes sur la sécurité, choix
d’hébergements et activités, peur de passer & coté de
lieux qui ne figurent pas forcément dans vos guides.

Mon équipe et moi faisons en sorte que vous n‘ayez
jamais a ressentir cela. Chez nous, chaque journée est
un chapitre écrit pour vous, fait de rencontres et de
découvertes. Votre seul souci : étre pleinement Ia.

L'ART DU CONFORT

Rien n'est laissé au hasard. Quatre ans & explorer,
a écouter, & affiner pour ne garder que ce qui
mérite vraiment votre temps et votre attention.
Chaque hébergement a une éGme.

Chaque expérience a une raison d'étre.

Chaque choix est une promesse tenue.
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VOUS VIVEZ LE VOYAGE NOUS
ORCHESTRONS LE RESTE

TRANSFERT & TRAJET

Nous tracons la route, vous n'avez plus
qu'a vivre le voyage. Chaque trajet est
orchestré a la perfection: vous montez,
vous contemplez, nous gérons.

t
RYTHME & PLANNING

Chaque journée est délicatement dosée
entre intensité et sérénité parce que
nous pensons autant a votre énergie
qu'da vibrer au rythme du pays.

Hébergement

CHAMBRE & ATMOSPHERE

Chaque nuit est une escale pensée dans
ses moindres détails. Des adresses
ancrées dans leur territoire, ou le
confort rencontre I'authenticité.

i
IMPREVUS & AJUSTEMENTS

La météo change, un site ferme, un

=

|}

Acceés

ENTREE & RESERVATIONS

Chaque site, chaque réserve, chaque
activité est réservé bien avant votre
arrivée. Les files d'attente ? Nous les
avons effacées de votre voyage.

Humain

RELATION & CONNEXION

Guides, artisans, communautés locales :
votre guide devient votre médiateur
culturel. Vous Vvous connectez aux
habitants du pays, nous créons le lien.

=
BARRIERE DE LA LANGUE

Votre guide est bien plus qu'un
traducteur, passeur de mots, de cultures
et d'émotions, il transforme chaque
échange en véritable rencontre humaine

Investissement

BUDGET & TRANSPARENCE

Quatre formules, un seul mot d'ordre :

imprévu surgit ? Votre guide anticipe, tout inclus. Activités, entrées, guides
décide, ajuste. Votre journée reste privés, hébergements et transports
fluide, quoi qu’il arrive. orchestrés dans les moindres détails.
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L'EXPERTISE LOCALE AU
CSERVICE DE VOTRE VOYAGE

THOMAS
Fondateunr.

GEOMETRE DANS UNE AUTRE VIE, IL MESURAIT LE SUD-OUEST DE LA
FRANCE. EN 2019, IL POSE SES OUTILS ET TRAVERSE L'ATLANTIQUE. LE
MEXIQUE LE RATTRAPE, LE RETIENT, LE TRANSFORME. DEPUIS, IL

CONSTRUIT DES VOYAGES COMME D'AUTRES ECRIVENT DES LIVRES.

Specialite : SLes bonnes adnesses locales

DESIREE

Yuide.

ALSACIENNE D'ORIGINE, ELLE A TRAVERSE L'ARGENTINE PENDANT DIX
ANS AVANT DE POSER SES VALISES AU MEXIQUE EN 2017. SON REGARD

SUR CE PAYS EST CELUI D'UNE ETRANGERE AMOUREUSE, LUCIDE ET
PASSIONNEE. ELLE CONNAIT LE SUD DU PAYS COMME SA POCHE.

XOCHITL
Guide.
TRENTE ANS A PARCOURIR CE PAYS, ET TOUJOURS LE MEME REGARD

D'EMERVEILLEMENT. XOCHITL NE GUIDE PAS, ELLE TRANSMET.
GENEREUSE, PRECISE ET HABITEE PAR CE QU'ELLE RACONTE.

LAURA

Juide.

ELLE VIT DANS L'ETAT DE GUANAJUATO, AU CCEUR CULTUREL DU PAYS
ET CA SE SENT. LAURA PORTE CE PAYS DANS SA FACON DE PARLER, DE
MARCHER, DE RACONTER. SPECIALISTE RECONNUE DE SA REGION, ELLE

ACCOMPAGNE LES VOYAGEURS DANS TOUT LE MEXIQUE AVEC CETTE
QUALITE RARE : TRANSFORMER CHAQUE VISITE EN RECIT VIVANT.

SAAARS g i il .
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REMI

Yuide.

FRANCO-MEXICAIN INSTALLE AU YUCATAN, REMI A FAIT UN
CHOIX: QUITTER LA VILLE DE PUEBLA AU CENTRE DU PAYS,
POUR ANCRER SA VIE DANS LES COMMUNAUTES LOCALES AU

YUCATAN. IL FINANCE DES PROJETS COMMUNAUTAIRES.
VOYAGER AVEC LUI, CEST ACCEDER A UN MEXIQUE D'IDENTITE.

Specialite : X'ame des villages preserves

RODOLFO

Juide.

RODOLFO NE VOUS FAIT PAS VISITER LE MEXIQUE, IL VOUS LE
TRANSMET. PASSEUR DE MEMOIRE AUTANT QUE GUIDE, IL CONNAIT
LES SITES MAYAS AVEC LA PROFONDEUR DE CELUI QUI'Y A GRANDI
ET LA PRECISION DE CELUI QUI N'A JAMAIS CESSE DE LES ETUDIER.
A SON CONTACT, LES PIERRES REPRENNENT VIE, LES CEREMONIES
RETROUVENT LEUR SENS, ET LE VOYAGE CHANGE DE NATURE.

AR ¢ G of sniritualits

VOTRE ARTISAN DU VOYAGE S s
Son identite vous sera révélde dana ™ N
les semaines precedant votre envol
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TEMOIGNAGES

(74

SANDRINE

“Voyager accompagné
de notre guide a tout
changé. Merci a toute
I'équipe de Thomas”

(74

JEAN

‘Un guide a l'esprit positif
et inspirant, Thomas a
rendu ce voyage vraiment
mémorable.”

74

VIVIANA

“ Une attention constante
et des conseils précieux :
Thomas a su prendre soin
de nous a chaque instant.”

(74

ANOUCK

‘Une aventure rare qui

réveille des émotions qu'on §

croyait endormies depuis
longtemps.”

74

WIDED

‘Campeche est notre plus
beau souvenir, sublimé
par la passion d'un guide
attaché a sa région.”

[74

KATI

“Un voyage en famille
absolument inoubliable.
Des liens renforcés pour
toujours.”

74

ALEXANDRA

“Thomas a orchestré un
voyage qui nous a
enchantés avec notre
famille du début a la fin.”

(74

ROMUALD

‘Une expérience
bouleversante qui a
changé ma fagon de voir
le Mexique & jamais.”
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ITINERAIRE

Une ummenrsion totale au cour du tertoine du Mexique, des royawmes
azteques aux expressions les plus vivantes de la culture contemporaine

THéMATIQUG — Culture - Patrimoine - Mythe - Rencontre - Nature
LOCALISATION — Etat de Mexico, Morelos, Guerrero, Etat de Puebla et Oaxaca

ENCADREMENT — Guide privé

o aco Clty

A ‘i’ ; Verdcruz

Villahermos

Tuxtla Gutiérre
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DUREe — 15 jours
TRAJET — 12 étapes

DISTANCE — 1726 km



Jour 1

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jour 5

Jour 6

Jour 7

Jour 8

Jour 9

Jour 10

Jour 11

Jour 12

Jour 13

Jour 14

Jour 15

MEXICO

12 étapes — 1726 km
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GOLFE DU
Mexique  MEXIQUE
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\_ AN 24

Mexico le premier souffle

Dans lintimité de Frida Kahlo, Léon Trotski & Coyoacdn
Trajineras a Xochimilco et dégustation du pulque
Face aux dieux de Teotihuacdn et marché de Sonora
L'édme artistique de la capitale de Mexico

Tepoztldn, entre brume et Iégendes

Cuernavaca & Xochicalco, jardins et pyramides
Taxco, Ia ou I'argent raconte I'histoire

Des Olmeéeques aux ruelles d'Atlixco

Cholulg, la pyramide que I'église ne peut pas cacher
Tehuacdn, les entrailles de la terre

Monte Albdn, le silence des dieux zapotéeques

Les cascades pétrifiées et les secrets de Mitla
L'arbre millénaire et les mains qui créent

L'envol et déja I'envie de revenir
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Musée de Frida Xochimilco La cité de Teotihuacdn

La cité de Xochicalco

‘é oL i X B
La cité de Monte Alban

Musée d’Anthropologie Réserve de Tehuacdn

Lt ce n'est qu'un avant-goit. . .

10 EXPERIENCES

Voir pages 34 & 35



E E

R TP

A 3):’* Y YOy VY 7
1{1‘%}%} h I‘ - 4.: _}‘? ‘P«': f!‘ 1: I ;J’;{
e . N A- 1'5 W e

i

P
£ 2 _ :
;T '

1,: 4
d i

VOTRE HISTOIRE

| /% LVe;-tige de la Capitale (Jours™

F

L

i
‘!-.

¢

- i

-

s

.\ Les Dieux ont marché Ici-(Jodrs.

_,i.‘!i.,_l{g Route des Conquistadors’.(Jours 8 ¢

',/ |Au Cceur de I'Ame Zapotéque (Jours)
Yt ;

V .l f 1 "ill_r.
i::;' o ¥

I




Joun 1
LE PREMIER SOUFFLE

Dés votre sortie du terminal 1, bagages en main, votre
chauffeur privé vous attend porte 3. Cap sur le centre

historique de Mexico City ou votre premiére escale vous
accueille. Le Mexique commence maintenant.

&\ 35 mn en voiture

A la réception de votre hétel, votre guide
sera lad pour vous accueillir. Premier
sourire et premier lien. L'aventure
commence ici. Posez les bagages, soufflez.
Et si I'envie vous prend, montez au dernier
étage : Mexico City vous offrira son
premier spectacle.

® 5 nuits a la ville de Mexico

—

19 :

Votre guide vous retrouvera a laccueil
pour un verre de bienvenue. La terrasse
de I'nétel, un bar de quartier, peu importe
I'endroit. Ce soir, le Mexique vous tend son
premier verre.

a

« d cot instant précis, lo voyage prend vie »



Jour 2
DANS L'INTIMITE

DE FRIDA KAHLO

&a 40 mn en voiture

° % :

La Casa Azul vous ouvre ses portes. Demeure
emblématique ou Frida Kahlo est née, a aimé,
a créé. Ses pieces sont restées intactes,
suspendues dans le temps. Déambulez,
observez, ressentez. Ici, chaque objet raconte
une vie hors du commun, chaque mur respire
encore son dme.

Q 1 :

A quelques pas seulement, la Casa de Leén
Trotski vous tend une autre histoire. Car
Coyoacdn recele plus d'un secret. Ici vécut
le révolutionnaire russe, exilé au bout du
monde et c'est ici aussi que sa liaison
passionnée avec Frida Kahlo prit vie, entre
mille contradictions. Un quartier. Deux
maisons. Deux destins qui ont changé le
monde.

ﬂ\) 14h :

Cap sur le marché de Coyoacan. Odeurs de
copal, couleurs vives, tostadas fumantes et
jus de fruits frais. Déjeunez comme un
local, au cceur de l'effervescence. L'aprés-
midi vous appartient : ruelles pavées,
maisons coloniales, galeries d'art cachées,
musiciens en terrasse. Coyoacdn ne se
visite pas : il se vit passionnément.




Jour 3
XOCHIMILCO

&\ 1h10 en voiture

© -

Cap sur Xochimilco, 'un des derniers vestiges du
lac Texcoco sur lequel était construite la grande
Tenochtitlan, ancienne capitale aztéque. Un pan
entier de I'histoire qui flotte encore entre ces
canaux. A bord de votre trajinera aux couleurs
vives, votre capitaine vous guide a la seule force
de ses bras pour une navigation douce, loin du
bruit du monde.

&\ 40 mn en voiture

@ Bh :

Les marchés locaux prennent le relais de la
journée : artisanat coloré, senteurs épicées et
guitaristes quifont chanter les allées. Le Wercado
Mexique dans toute sa générosité. Pause
gourmande au ‘restaurant « El Patio », pour
un repas qui met en valeur le meilleur de la
cuisine du marché de Xochimilco.

0 17h :

La journée se cloéture dans une pulqueria.
Autrefois réservé aux prétres et aux anciens
azteques, le pulque, cette boisson fermentée
a base d'agave était considérée comme un
nectar sacré. Aujourdhui, il se partage entre
amis, au comptoir, au son de la musique et Pulqueria
dans la chaleur mexicaine.




Jounr 4
TEOTIHUACAN

AW 1H30 en voiture

ik o

Teotihuacdan se mérite. Vous y arrivez, vous
levez les yeux, et déja quelque chose
bascule. Votre guide est | pour nommer ce
que vous ressentez, les mystéres des
civilisations précolombiennes, les secrets
enfouis dans la Pyramide du Soleil, I'échelle
vertigineuse d'une ville qui existait avant
que l'histoire n'ait de mots pour elle.

G 10h :

De la Pyramide du Soleil jusqu'au Palais de
Quetzalpapalotl, le site se déploie dans
toute son ampleur, dominé par la Chaussée
des Morts, artere silencieuse d'une ville qui
fut, il y a quinze siécles, lI'une des plus
grandes du monde. Une déambulation
dans les pas de ceux qui régnaient ici.

&\ IH15 en voiture

N

Vous reprenez la route vers Mexico pour
déjeuner au marché de Sonora. Méconnu
des  visiteurs pressés, ce marché
authentique vous invite & savourer un repas
dans l'une de ses taquerias typiques.




Jour 5

ART ET CIVILISATIONS

g 40 mn en métro
° 9% :

Avant d'arpenter le pays, il faut d'abord le
comprendre. Le Musée d’Anthropologie de
Mexico est I'un des sanctuaires de mémoire
les plus importants au monde, celui ou le
Mexique raconte sa propre histoire, de ses
origines préhispaniques jusqu'a aujourd'hui.
Votre guide vous y ouvre une lecture du
temps que le voyage seul ne suffit pas d
donner.

13 :

Une halte au chédteau de Chapultepec,
d'abord, forteresse perchée au-dessus de la
ville, mémoire vive du Mexique impérial. Puis
direction la Casa de Ilos Azulejos,
surnommée le Palais Bleu, pour une pause
déjeuner a la hauteur du décor. A deux pas
de la, le Palacio de Bellas Artes ferme cette
matinée en beauté.

16h :

La journée s'‘acheve sur le Zécalo, la place de
la Constitution, classée au patrimoine
mondial de 'UNESCO. L'une des plus grandes
places du continent, dominée par sa
cathédrale  monumentale : quatorze
chapelles, des siécles de pierre et de
mémoire superposeés.

La Pierre
du Soleil




Jour 6

ESCAPADE A TEPOZTLAN

o 0

\}\l

1A

1H45 en voiture

§h :

Tepoztldn n'est pas un arrét, cest une
respiration. Ce village hors du temps de
I'Etat de Morelos, encerclé par ses falaises
vertes, invite a fléner : la place principale,
I'église, I'ancien couvent. Et pour ceux qui
souhaitent aller plus loin, la pyramide de
Tepozteco vous attend en hauteur, a 2 300
meétres, comme suspendue dans le ciel.

130 :

Tepoztlan est également réputé pour son
artisanat : céramiques, tissages, articles de
cuir fagonnés avec soin. Prenez le temps de
déambuler entre les étals: ici, chaque piece
a une histoire et un auteur. La matinée se
termine, les sens en éveil, autour d'une table
aux “Colorines”, un des restaurants de
référence du village, ol les spécialités locales
parlent du terroir.

17h :

La journée s'achéve dans un écrin de
sérénité : votre hébergement surplombe les
falaises mythiques de Tepoztldn, & quelques
pas seulement du coeur du Vvillage.
Architecture coloniale, panorama
vertigineux sur les cerros, un cadre qui
prolonge naturellement la magie du lieu.

? 1 nuit a Tepoztian




Jour 7
ENTRE MONTAGNES

ET VESTIGES

& 45 mn en voiture

é 9% :

Ce matin, café en main, vous glissez dans la
ville de Cuernavaca & votre propre rythme, la
cathédrale d'abord, massive et silencieuse,
puis le temple San Francisco Tercera Orden
et le Palais Cortés, ou Herndn Cortés lui-
méme a laissé ses traces.

&5 50 mn en voiture

gl
Cap sur Xochicalco. Perché sur ses collines
arasées, ce site classé a I'UNESCO fut en son
temps l'un des grands centres urbains du
monde précolombien. L'Acropole dabord,
puis la Grande Pyramide : deux monuments
qui imposent le silence.

1H30 en voiture

17h :

La route monte vers Taxco, capitale de
I'argenterie. Vous séjournerez dans une
adresse historique, congue avec une
élégance irréprochable, dont chaque détail
rend hommage 4& lceuvre visionnaire du
Maitre William Spratling. Uotre dlotel
? 2 nuits a la ville de Taxco
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Jour &
LE BIJOU COLONIAL

9% :

A bord d'un vocho, le célébre taxi local,
vestige vivant de la Coccinelle Volkswagen,
vous rejoidrez votre guide au coeur de Taxco,
ville suspendue entre les collines du Guerrero.
Ensemble, vous sillonnerez ses ruelles pavées,
pousserez les portes de ses ateliers d'argent
et chaque lieu, raconté par votre guide,
reprendra vie sous VoS yeux.

TTh :

A Taxco, I’'argent scintille partout.. mais I'essentiel se
devine a peine. Derriére les vitrines éclatantes, pensées
pour séduire le regard, subsistent quelques ateliers a
I’écart a contre-courant de la production industrielle.
La, dans la discrétion, se perpétue un savoir-faire
transmis de main en main.

C’est dans ces lieux confidentiels que se sont formées
des figures comme Antonio Pineda et les Fréres
Castillo, artisans visionnaires qui ont marqué I'histoire
de I'orfévrerie mexicaine au XXe siécle : une histoire
que votre guide vous dévoilera.

13h :

Votre guide vous ménera a une table choisie,
pour une escale gourmande. Le déjeuner se
savoure & l'écart des enseignes, 1d ou la
cuisine est ancrée et pleine de vie. Puis vient
le moment d’embarquer & bord des vochos,
direction les hauteurs de Taxco. Ld-haut, la
ville se dévoilera & vous. Blanche, vertigineuse,
suspendue a flanc de colline.




Jour 9
DES OLMEQUES AUX
CONQUISTADORS

ﬁa 2H15 en voiture

m

='|‘= I :

=i=
La route vous meénera & Chalcatzingo et &
une autre échelle du temps. Posé au pied de
deux cerros sacrés, ce site préhispanique
porte dans ses pierres la mémoire dun
monde olméque qui rayonnait jusqu'au haut
plateau. Vos yeux liront les reliefs. Votre
guide les fera parler.

&\ 1H15 en voiture

T@1 1h :

La route marquera une escale a Atlixco.

Son marché s‘impose d'emblée, une
explosion de couleurs, d’odeurs, de guitares
et de voix qui se mélent. Ici, la gastronomie
poblana ne se met pas en scéne. Elle se vit,
simplement.

50 mn en voiture

15 :

Pour clore cette journée, la route vous
menera d Puebla, cité fondée en 1531 au
lendemain de la conquéte espagnole. Votre
guide vous déposera a votre hoétel, un lieu
chargé de tradition, ou vous prendrez le
temps de vous installer et de vous imprégner
de I'atmosphére des lieux.

® 2 nuits a la ville de Puebla




Jounr 10
ENTRE CIEL ET VOLCAN

&\ 35 mn en voiture

Q.

Sous la conduite de votre guide, vous
partirez & la découverte de Tlachihualtepetl,
la plus large pyramide du monde dont vous
arpenterez les galeries intérieures avant de
gravir son sommet, couronné au XVle siécle
d'une église érigée par les conquistadors.
Par temps clair, vous pourrez admirer le
majestueux volcan Popocatépetl, offrant un
panorama a couper le souffle.

TTh :

La matinée se prolongera par la découverte
de deux joyaux de l|'architecture baroque
indigéne : l'église de Santa Maria
Tonantzintla et celle de San Francisco
Acatepec, dont les fagades et les intérieurs
rivalisent d'ornements et de ferveur. Votre
guide vous meéenera ensuite a la rencontre du
marché municipal, coeur vivant de la cité.

-

& Bk

Vous plongerez au coeur d'un atelier
culinaire intimiste, accueilli par une famille
passionnée dans son restaurant et vous
vous laisserez guider par leur savoir-faire.
Sous leur regard bienveillant, vous percerez
les secrets du mole poblano, plat
emblématique de la région. Vous disposerez
d'un moment suspendu pour fldner & votre
rythme dans le somptueux centre historique
de Puebla.




Joun 17
TRESOR DE BIODIVERSITE

&\ 2H30 en voiture

° Th :

Aux portes de la vallée de Tehuacan. Au
coeur d'une réserve de pres de 4 900 km?,
dimmenses foréts de cactus dessinent un
paysage irréel, suspendu hors du temps. ICi

prosperent des espéces endémiques que T ,
rares sont les voyageurs A avoir
contemplées.

* 1300

Sous vos pieds repose un héritage du
Crétacé, ou fossiles marins et empreintes
de dinosaures demeurent gravés dans la
pierre depuis plus de 120 millions
d’années. En ces lieux, de majestueux
sauropodes au long cou arpentaient jadis
les berges d'une riviere aujourd’hui
disparue.

T@i 15k :

La route vous mene vers une expérience
culinaire au coeur des traditions
gastronomiques préhispaniques. Fleurs
comestibles, cactus raffinés, criquets grillés
et fourmis chicatanas composent une
cuisine locale authentique, préparée avec
finesse et sans folklore. Puis, la route'se
poursuit en direction de Tehuacan ou vous
passerez la nuit.

? 1 nuit a Tehuacdan




SOMMETS ZAPOTEQUES

o o

1A

Jounr 12

3H15 en voiture

Th :

Monte Alban, cité sacrée dressée sur une
montagne que les Zapotéques ont eux-
mémes nivelée il y a plus de 2 500 ans.
Votre guide vous plonge au cceur de ce qui
fut, durant des siécles, le centre politique
et spirituel de I'une des civilisations les plus
précoces de Mésoamérique, remarquable
entre toutes pour avoir développé l'une des
premiéeres écritures hiéroglyphiques.

25 mn en voiture

14h :

Escapade gourmande au Mercado 20 de
Noviembre, véritable legcon de cuisine a ciel
ouvert. Entre les braises, les effluves de
mole et l'agitation des étals, votre guide
vous entraine vers ses adresses favorites :
cecina séchée, chorizo grillé et ce mole
oaxaqueno noir, profond et complexe, que
I'on prépare pendant des heures.

16h :

Vous séjournerez dans un refuge porteur
de sens ou chaque nuit contribue a offrir un
avenir plus Ilumineux aux enfants
d’'Oaxaca. A travers I’éducation locale, cette
dresse engagée transforme votre séjour en
un geste profondément humain : une
hospitalité durable et solidaire.

? 3 nuits & Oaxaca de Judrez

Monte dlban




o

Joun 13

1H50 en voiture

sh :

Cap sur Hierve el Agua, I'un des secrets
géologiques les mieux préservés du
Mexique. Ici, des sources millénaires ont
faconné diimpressionnantes  cascades
pétrifiees, suspendues dans le vide au-
dessus des vallées oaxaquéfas a perte de
vue. Au fil d'un sentier de 20 mn, les
piscines naturelles aux vertus
thérapeutiques se dévoileront a vous.

35 mn en voiture

1h :

Direction Mitla, joyau énigmatique de la
civilisation zapoteque. Cet ancien centre
cérémoniel dévoile une architecture d’'une
précision fascinante, ou mosaiques de
pierres polies et motifs géométriques
ornent les patios avec une finesse
remarquable.

13h :

Les portes dune distillerie familiale de
Mezcal souvrent & vous. Derriére elles, le
propriétaire vous initie avec passion aux
secrets d'une élaboration ancestrale. Les
agaves sont récoltés a maturité, cuits en
fours de terre, broyés a la meule de pierre
et distillés dans des alambics d'argile. Ici,
chaque goutte est 'empreinte d'un savoir-
faire transmis de génération en génération.

L'ELEGANCE DU SACRE




Jounr 14
L'ARTISANAT VIVANT

@o‘ 35 mn en voiture

é 9% :

Cap sur le charmant village de Santa Maria
del Tule, ou se dresse une merveille
naturelle unique au monde : I’Arbol del Tule.
Ce géant végétal, au tronc hors norme, est si
imposant qu’il faut une trentaine de
personnes pour en faire le tour.

@a 25 mn en voiture

° TTh :

Cap sur Teotitlan del Valle. Dans ce village
zapotéque resté fidele & ses teintures
naturelles et ses métiers ancestraux, vous
ne serez pas de simples témoins, mais des
participants & part entiére. La communauté
VOUs ouvre ses portes pour vous transmettre
ses gestes et son histoire. Chaque fil a un
nom. Chaque couleur a une origine.

@.\ 25 mn en voiture

\X' 13h :

Le « mercado de Tlacolula » ne se visite
pas, il vous prend. Fumets de tlayudas,
brouhaha en zapotéque, couleurs qui
débordent sur le trottoir : chaque jour, la
vallée entiére converge dans ce marché.
Ce lieu de vie est le pouls brut d'Oaxaca.




Jounr 15
CESTLAFIN?

vm2h Avant les au-revoirs, place au témoignage

e vidéo, vous partagerez avec votre guide vos
plus beaux souvenirs du voyage, émotions,
anecdotes et coups de coeur. Ces mots
sincéres deviendront la plus belle invitation
pour les futurs voyageurs.

40 mn en voiture

£
x 12h :

Il est temps de dire au revoir a la magie
d'Oaxaca. La route vers I'aéroport se dessine,
fermant doucement la parenthése de ce
voyage extraordinaire. Petit conseil : jetez un
dernier coup d'ceil & votre horaire de vol pour
bien anticiper votre départ. Le Mexique vous
attend déja pour votre prochain chapitre.

4 4 Cap vers le Pacifique

Pourquoi s’arréter en si bon chemin ?

La cbte pacifique vous attend pour quelques chapitres bonus hors
du commun. Au programme : admirer les baleines dans leur milieu
naturel, libérer des bébés tortues, s’émerveiller devant les eaux
bioluminescentes, ou golter a une liberté totale entre le surf
sauvage, la bohéme de Mazunte et le IGcher-prise de Zipolite.

Le bonus : bien plus qu’'une extension, c’est ce supplément d’dme
qui transforme un voyage en une odyssée mémorable.

Et si I'histoire continuait ?
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Uos choix
PRESTATIONS

9deée voyage 100% personnalisable

FORMULE STANDARD *k

Le programme actuel, sans les repas
du midi et hotel standard.

FORMULE SIGNATURE T hAAR

L'élégance a la mexicaine : déplacements en SUV haut de gamme,
programme complet avec tous les repas et diners inclus + 3
activités supplémentaires au choix, et des hébergements dans de
splendides hétels et haciendas historiques restaurées avec passion.

LES FORMULES PREMIUM ET SIGNATURE
(Choisissey vos activitis. 70

Montgolfiére & Teotihuacdn aux aurores M Atelier de cacao artisanal pour élaborer sa tablette
Initiation privée a I'art de créer votre café # Diner au Pujol (restaurant étoilés Michelin)
Shooting photo professionnel & Oaxaca M Atelier privé de création de votre parfum
Parenthése de détente dans un spa raffiné M Escapade a cheval avec un cavalier mexicain
Rituel ancestral de Temazcal guidé s Nuit dans un écolodge intimiste dans un désert
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Uotre budget

Plus de 5 voyageurs, un devis taillé sur
mesure, rien que pour vous

PRIX/PERS 2 pers. 3 pers. 4 pers. 5 pers.

COMPARATIF
Clair et lisible en un coup d'wil

STANDARD ESSENTIEL PREMIUM SIGNATURE

Haut de
gamme

TRANSPORT Standard
HOTEL Standard Raffiné

PETIT-DEJEUNER Non-inclus Inclus

DEJEUNER Non-inclus Inclus

DINER Non-inclus Gourmet

ACTIVITES 20 incluses 23 incluses

Privé VIP

ACCOMPAGNEMENT Privé

2/2



PRESTATION STANDARD
mprend :

D

Véhicule pour 15 jours de trajet (essence,
péages, assurance et parkings)

14 nuitées en hétels catégorie standard

2 déjeuners | 2 apéritifs

20 activités et expériences incluses

Services de 10 guides francophones certifiés
Tickets d’entrées des sites mentionnés

Conciergerie WhatsApp 24/7

DR RRER

Accompagnement privé par un guide-
chauffeur dédié a 100% et frais logistiques
intégralement pris en charge.

PRESTATION STANDARD
Ne comprend pas :

Les vols internationaux
Petits-déjeuners et les repas du midi/soir
Assurance annulation et assistance secours

Les pourboires pour les guides (10 %)

XXX XX

Les achats et extras personnels
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IMPREVUS PENDANT VOTRE SEJOUR ?

Nous avons une solution :

Si quelque chose ne se passe pas comme promis, Thomas vous
appelle personnellement. Et nous trouvons une solution ensemble
comme toujours, soyez assuré que votre satisfaction reste notre
priorité absolue.

NOTRE ENGAGEMENT

Nous tenons & ce que vous quittiez ce pays avec uniquement des
souvenirs positifs et agréables.

Pour cela, nous vous offrons la garantie suivante :

En cas dinsatisfaction liée & un événement imprévu durant votre
séjour, nous vous offrons une séance de massage relaxant dans un
cadre idyllique avant votre départ ou une activité de remplacement
de votre choix.

Cette attention particuliere témoigne de limportance que nous
accordons d votre expérience tout au long de votre voyage.

[74
Uotre satisfaction complete est
notre engagement
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PREMIER CONTACT AVEC THOMAS

Avant le premier pas, il y a le premier regard.
Cette rencontre en visio est le point de départ de
tout afin que vos questions trouvent leurs
réponses, vos attentes prennent forme, vos
envies deviennent un itinéraire. Vous ne partez
pas dans l'inconnu. Vous partez guidé.

o

DENICHER LE BILLET D'AVION

Lle voyage commence par un geste simple

vérifier son passeport. Date d'expiration, validité,

rien de plus frustrant qu'un document qui bloque F‘t
tout. Document en régle, vous pouvez partir d la
chasse aux vols. Et pour ¢ca aussi, je suis la.

i




Chaque repas t
invitation au voyage,
saveurs anciennes, desl
généreuses et une Gme
culinaire parmi les plus rlches \ '
dugrnonmge:



Ses meilleurecs adresses
MAIS OU DINER LE SOIR ?

MEXICO CITY

e ROSETTA (ROMA NORTE)
e AZUL HISTORICO (CENTRO)
e CITYZEN (CENTRO)

e M| COMPA CHAVA

e ARRRCO (CENTRO)

e LIMOSNEROS (CENTRO)

e PUJOL (POLANCO)

TAXCO

e POZOLERIA TiA CALLA
e FLOR DE LA VIDA

e POZOLERIA VICTORIA
e LA BENDITA

e ROSA MEXICANO

PUEBLA

e CASA REYNA

e AUGURIO

e ANTOJITOS ACUARIO

e MARGANZO

e INTRO (ZONA ANGELOPOLIS)
e LA PURIFICADORA

OAXACA

e CASA OAXACA

e LOS DANZANTES

e ORIGEN

e TLAYUDAS DONA FLAVIA
e LEVADURA DE OLLA

o ALFONSINA

e PITIONA

Uous disposey d'un budget de 400 pesos

pour le dejounenr et 750 pesos pounr le diner



https://excursions-rivieramaya.com/guide-bacalar/ou-manger-a-bacalar/#5-nixtamal-%E2%AD%90%E2%AD%90%E2%AD%90%E2%AD%90%E2%AD%90
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L ’excellonce de la mixologie
LES TROIS SIGNATURES

CHERRY MULE

Le Cherry Mule réinvente le Moscow
Mule dans une version gourmande
et contemporaine, ou la fraicheur
du citron vert et de la ginger beer
rencontre l'intensité délicate de la
cerise. Une création signature
équilibrée, fraiche et subtilement
sophistiquée.

TAMARIN

lLe mezcal au tamarin  marie
I'intensité fumée de l'agave aux
notes acidulées et subtilement
sucrées du tamarin. Sa robe
ambrée et son équilibre entre
fraicheur, douceur et caracteéere
offrent une expérience exotique,
raffinée et intensément
rafraichissante.

MARIPOSA MEZCAL

La teinte violette de notre Abocado
infusé au Butterfly Pea inspire cette
création raffinée, construite sur la
structure du classique Aviation. Un
hommage élégant aux grandes
légendes de la mixologie, revisité
avec une touche moderne et
contemporaine.







LE SITE DE TEOTIHUACAN

Hydratation, protection et vétements
 Hydratation : Apportez au moins 1,5L d'eau (les prix grimpent
vite & l'intérieur du site).
* Protection : créme solaire biodégradable, lunettes de soleil et
impérativement un chapeau ou une casquette.
* Vétements : habillez-vous avec des couches superposées. Les
matinées sont fraiches, mais le soleil tape trés fort dés 11h00.

A savoir:
* Depuis quelques années, il est strictement interdit de grimper
sur les pyramides (Soleil et Lune) afin de préserver les
structures. La visite se fait entiérement a pied au sol.

LE SITE D'EL TEPOZTECO

Le défi physique:

e Le sentier : une montée quasi verticale denviron 2 km
constituée uniquement de marches en pierre irrégulieres.

e Durée et dénivelé : comptez Th15 de montée soutenue et
1h0O pour la descente. Le site se situe & 2 300 métres
d'altitude, I'effort cardiovasculaire est donc intense.

* Chaussures et eau : des chaussures de randonnée avec
une excellente adhérence. Prenez au moins 1,5 litre d'eau.
Il n'y a aucun commerce ni toilettes au sommet.

LA BIOSPHERE DE TEHUACAN

A savoir:

* |l est strictement interdit de s‘aventurer seul dans le désert ou
vers les ravines @ empreintes. Vous serez accompagné d'un
guide local accrédité pour arpenter les sentiers.

* Le sol regorge de fossiles marins (turritelles, ammonites)
datant du Crétacé. Il est strictement interdit de ramasser le
moindre fossile sous peine de poursuites pénales graves.

Equipement a préparer dans votre sac :

* Vétements : Un pantalon long Iéger (pour éviter les griffures de
cqctus), des chaussures de randonnée et des vétements clairs.

1/4



FAQ

FAUT-IL UN VIGA ?

Bonne nouvelle !
En tant que citoyen francais,
vous n‘avez pas besoin de

visa pour un séjour de moins
de 180 jours au Mexique.
La taxe dentrée est incluse
dans votre billet d'avion.

VILLE DE MEXICO
CITY EST-ELLE SUR ?

Mexico City est une destination
globalement sdre pour les
voyageurs, notamment dans les
quartiers recommandés par vos
guides. Comme dans toute
grande capitale internationale,
une vigilance classique reste
simplement conseillée face aux
petits vols opportunistes.

AI-JE BESOIN D'UN VACCIN ?

Au Mexique, aucune vaccination
n’est obligatoire pour voyager. La
qualité des installations médicales
bonne,

est généralement tres
méme si lI'accés aux soins peut
varier selon la région ou vous vous
trouvez.

2/4

NIVEAU MOUSTIQUES A
OAXACA?

Pour profiter de Oaxaca, prévoyez
un répulsif anti-moustiques, en
particulier sur la cbte Pacifique
(Puerto Escondido, Mazunte).

Leur présence reste modérée,
mais peut augmenter pendant la
saison chaude et humide,
généralement de mai a octobre.

ET Sl JE NE PARLE PAS
ESPAGNOL ?

Aucune inquiétude & avoir ! Tous
nos guides sont francophones et
vous accompagnent du début a
la fin de votre aventure.

Traduction, explications, conseils...
ils sont ld pour que vous profitiez

de chaque instant en toute
séréniteé, sans barriére
linguistique pour un confort total.



FAQ

OU SE PROCURER UNE
CARTESIM ?

Pour rester connecté tout au long de votre séjour,
deux options simples s'offrent & vous : lachat d'une

E-SIM via les applications Saily ou Holafly, ou 'acquisition
d'une carte SIM physique directement en supérette
OXXO ou 7-Eleven, présents partout.

EN CAS D'INTEMPERIES ?

En cas de conditions extrémes (ourogon, fortes pluies), les
activités peuvent étre partiellement remboursées si leur
annulation est ordonnée par les autorités locales. Si ce
n‘est pas le cas, nous maintiendrons les activités prévues,
adaptées aux conditions météo du moment.

QUELLE ASSURANCE PREVOIR ?

Pendant votre voyage, une assurance pour le véhicule est
déja incluse. Pour une protection compléte (santé,
annulations, bagoges), nous vous recommandons de
souscrire une assurance voyage complémentaire.
Renseignez-vous auprés de votre banque : vous étes
peut-étre couvert par votre CB.
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FAQ

L EAU DU ROBINET EST-ELLE

QUI SERA VOTRE GUIDE ? POTABLE ?

Nous sommes actuellement
une équipe de 5 guides
présents sur le terrain. Chaque
guide est choisi pour sa
passion, son expertise locale et
sa maitrise du frangais. Vous
connaitrez le nom de votre
accompagnateur un  mois
avant le départ.

FAUT-IL PAYER EN ESPECES ?

La carte bancaire fonctionne
presque partout mais le
Mexique reste un pays de cash
pour les petits dépenses du
quotidien : pourboires, marchés,
lieux isolés. Prévoyez quelques
pesos en poche, limitez vos
retraits a 5 000 pesos.

Il est important de savoir que

'eau du robinet n’est pas
potable au Mexique. En
revanche, il est tout a fait

possible de se brosser les dents
avec. De méme, les glagons sont
fabriqués a partir dune eau
propre et naturelle, donc vous

pouvez les consommer sans
SOUCI.
LE POURBOIRE AU MEXIQUE ?

Le pourboire (appelé propina)
est une pratique courante au
Mexique, car les salaires sont
souvent trés bas. Comptez
environ 10% du montant de
votre addition. Que ce soit pour
un serveur, un guide ou méme
un pompiste, ce petit geste est
toujours apprécié.

4[4
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TOILETTES

DOCUMENTS

VETEMENTS

Votre passeport en cours de validité (6 mois)
Billet d'avion aller-retour (sur votre boite e-mail)
De I'argent en liquide (300 euros max)

Votre carte bancaire, si possible NEO-BANQUE (Revolut / Wise)

Une assurance voyage imprimée sur papier si nécessaire

Souliers de randonnée pour terrains variés
Serviette microfibre (ultra Iégére, séche vite)
Prenez des habits Iégers, en coton si possible
Foulard / paréo (multi-usage : vent, soleil, plage)
Un chapeau protecteur contre le soleil

Une paire de chaussures de marche et de ville
Lunettes de soleil (indice UV 400 indispensable)

Un sac a dos léger pour explorer les sites archéologiques, et
une gourde pour rester hydraté tout au long de la journée

Sac a dos de jour (20-30L pour excursions)

Un adaptateur électrique (se trouve facilement sur place)
Prenez un bon appareil photo et drone (autorisé jusqu'a 2kg)
Embarquez une coque waterproof

Vos écouteurs pour profiter de la musique

Une clé USB pour mettre votre playlist dans le véhicule

Prenez les essentiels (brosse & dents et savon)
Votre parfum préféré et du déodorant

Votre créme solaire (indice de protection élevée)
De la Biafine (pour les bralures du soleil)

Creme hydratante pour le visage et le corps






15 souvenins

DU MEXIQUE A EMPORTER

Le molé en pate

Le chéle (Rebozo) tissé & la main
Les alebrijes

Les mezcals artisanaux

Les sacs et accessoires en cuir

Le café mexicain de Oaxaca

Les sauces et épices mexicaines
Le chocolat oaxaqueno

Les bijoux en argent mexicain

Les huaraches : les sandales en cuir
Les céramiques noires

Les objets a I'effigie de Frida Kahlo
Les textiles zapotéques tissés main

OU DENICHER DES SOUVENIRS A OAXACA ?

LA CASA DE LOS ALEBRIJES
MERCADO DE ARTESANIAS DE BARRO NEGRO
MEZCALIA (MEZCAL)

MUSEE DU TEXTILE A OAXACA

LA CASA DE REBOZO

MAYORDOMO (CHOCOLAT)

MERCADO BENITO JUAREZ (MOLE)

BAZAR ARTESANAL MEXICANO (BIJOUX)
CAFE MEXICO PANTITLAN

ANTIGA BY VIANNEY (SAC EN CUIR)

[74

e souvenin coup de cour de
Jhomas est le hamac.



1 ] % 3 ¢
5 X e
At ) .ok W ‘: ’
. 4 : ‘
\\\‘ X, ‘
. > !
o y
e
ot
. 3 ol 2™ ¥

!

_ON NE PARLE PAS ESPAG

R 4
bl a‘a,“:,‘-s'

¥
BUAN

44
R
fi' & e ekl
e il e
'H'#',g 2 ‘I’x‘:

i

Tl
ot v T ¢



EXPRESSIONS SALUTATIONS

INFORMATIONS

PARLER A LA MEXICAINE

» Hola = Bonjour / Salut — Buenos dias

- Buenas noches = Bonsoir [ Bonne nuit

« ¢COmMo estds? = Comment ¢a va ?

« Bien, gracias, ¢y td? = Bien, merci. Et toi ?
« Mucho gusto = Enchanté

+ Adids = Au revoir

- Hasta luego = A plus tard

« Por favor = S'il vous plait

« Gracias = Merci

- De nada = De rien

- Lo siento = Désolé(e)

« Perddn = Excusez-moi

« Entiendo = Je comprends

« No entiendo = Je ne comprends pas

« No hay problema = Pas de probléme

- ¢Puede hablar més despacio, por favor? =
Pouvez-vous parler plus lentement, svp ?

« :D6Nde estd...? = OuU se trouve... ?

« ¢Cudnto cuesta esto? = Combien cela colte-t-il ?
* (Puedes ayudarme? = Pouvez-vous m’aider ?

» ¢Qué recomiendas? = Que recommandez-vous ?
« ¢Cudl es la mejor manera de llegar a..? =

Quel est le meilleur moyen d'aller a... ?

 Necesito ayuda = J'ai besoin d'aide

- iOrale! Utilisé pour exprimer I'enthousiasme

» ¢Qué onda? = « Quoi de neuf ? »

« Chido signifie « cool » ou « super »

« A huevo ! Signifie « bien sar »

« No hay bronca signifie « pas de probléeme »

- Estd padre signifie « génial » ou « cool »

« Ahorita signifie « maintenant, tout de suite »

« Una chela signifie « une biére »

« Estar en las nubes = « étre dans les nuages »
- Estar crudo signifie « avoir la gueule de bois »
- Dar lata signifie « enquiquiner, casser les pieds »
« Ni modo signifie « tant pis, c’est la vie »

« Hacer facha signifie « étre paresseux »

« Chismoso signifie « qui est bavard »

« Hasta la madre signifie « ras le bol »
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NOM OFFICIEL : — Etats-Unis Mexicains (Estados Unidos Mexicanos)
CAPITALE : — Mexico (Ciudad de México)
SUPERFICIE : — 1973 375 km? (14¢ pays le plus grand au monde)

POPULATION : — Environ 133 millions d'habitants (2026)

LANGUE OFFICIELLE : — Espagnol

LANGUES INDIGENES RECONNUES : — 68 langues indigénes nationales
MONNAIE : — Peso mexicain (MXN)

FUSEAUX HORAIRES : — Entre UTC-8 et UTC-5 (varie selon les Etats)
REGIME POLITIQUE : — République fédérale présidentielle depuis 1917
PRESIDENT : — Claudia Sheinbaum (2024)

DEVISE NATIONALE : — “La Patria es Primero” (La patrie avant tout).

RELIGIONS PRINCIPALES SYMBOLES DU MEXIQUE

e Catholicisme (environ 78 %) e Animal national : Aigle royal
e Protestantisme et autres (environ 11 %) e Fleur nationale : Dahlia
¢ Sans religion ou autres croyances e Arbre national : Ceiba

DRAPEAU

Trois bandes verticales (verte, blanche et rouge) avec un aigle dévorant
un serpent sur un cactus au centre.

GEOGRAPHIE

Entouré par : Etats-Unis (nord), Guatemala et Belize (sud-est), océan
Pacifique (ouest), golfe du Mexique et mer des Caraibes (est).

Reliefs : Chaines de montagnes, hauts plateaux et cotes.

Volcans emblématiques : Popocatépetl et Iztaccihuatl.

Sites naturels : Cenotes, désert de Sonora, canyon du Sumidero, et lagune
de Bacalar.

FIERTE CULTURELLE

Cuisine : Tacos, tamales, mole, guacamole, et tequila.

Fétes : Dia de Muertos, Cinco de Mayo, Grito de Independencia.

Patrimoine mondial UNESCO depuis 2024 : 35 sites (Chichén Itz4,
Teotihuacdn, Sian Ka'an...) sont classés au 7¢ rang mondial.




SLes 10 commandements
DU VOYAGEUR RESPONSABLE

Opter pour des experts passionnés et passionnants
Se familiariser avec quelques mots du pays
Privilégier les souvenirs issus de l'artisanat local
Adopter une approche sans jugement

Demander avant de photographier une personne
Trier les déchets et économiser les ressources
Préserver les sites archéologiques

Consommer les produits locaux et biologiques
Adopter une attitude ouverte envers les habitants

Sensibiliser son entourage aux bienfaits du voyage

r74
JLe voyageunr voit ce qu'll volt,
le touniste voit ce qu’il eat venu volr . ..

Voyager responsable, ce n'est pas un effort, ¢'est un choix. Réduire
son impact sur l'environnement, respecter les cultures locales,
penser @ ceux qui viendront apres : autant de gestes simples qui
font du tourisme une force positive.

C'est pourquoi chaque programme Mexique Roadtrip est pensé
pour minimiser notre empreinte et maximiser ce que nous laissons
de bien. Parce que le vrai luxe du voyage ne se mesure pas a ce
qu'on consomme mais d ce qu’'on préserve.
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