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JE ME PRESENTE

Jhomas (apelle

J'étais géomeétre. Je mesurais le sud-ouest de la France
jusqu'en 2019, ou j'ai tout quitté. Sans filet, sans certitude,
mais avec une envie profonde de trouver du sens. Le
Mexique n'était pas une destination. C'est devenu ma vie.
Depuis, j'accompagne des voyageurs qui ne veulent pas
juste voir ce pays mais ressentir, rencontrer, étre marqueés.

UNE APPROCHE IMMERSIVE

Artisan du voyage, je faconne chaque programme avec
passion, loin des itinéraires conventionnels. Chaque
expérience nait de mes rencontres, de mes découvertes, et
de ces instants rares qui donnent toute son ame au Mexique.

POURQUOI JE CREE DES VOYAGES ET PAS DES CIRCUITS

Mon souhait pour vous : que vous repartiez avec des
souvenirs plein la téte, des histoires a raconter et cette
envie irrésistible de revenir explorer encore davantage ce
Mexique que j'aime tant.
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Ce voyage n est pas.;gour: tout
le mondesssPoti—-Geuxe qu:
voyagent avec I'éame,” pas
avec le passeport. Non avec
un guide, mais en compagnie
dun amoureux absolu du
ol




UNE APPROCHE DIRECTE

Huit ans au Mexique. Quatre ans & construire ce réseau
partenaire aprés partenaire, adresse aprés adresse,
confiance aprés confiance.

Ce que vous vivez avec nous : |dme du pays, sans
vitrine ni mise en scéne.

Ce que vous évitez avec nous : les marges cachées et
les circuits qui se ressemblent tous.

Ce que vous gagnez avec nous : le juste prix et la
certitude d'étre entre de bonnes mains.

Le résultat ? Des expériences fideles aux traditions et un
impact réel pour les communautés qui vous ouvrent
leurs portes. Un voyage qui ressemble & ce qu'il promet.

NOTRE ENGAGEMENT

Organiser un voyage au Mexique peut vite devenir un
casse-téte : itinéraires complexes, longues distances,
barriéres linguistiques, incertitudes sur la sécurité, choix
d’hébergements et activités, peur de passer a coté de
lieux qui ne figurent pas forcément dans vos guides.

Mon équipe et moi faisons en sorte que vous n'ayez
jamais a ressentir cela. Chez nous, chaque journée est
un chapitre écrit pour vous, fait de rencontres et de
découvertes. Votre seul souci : étre pleinement Ia.

L'ART DU CONFORT

Rien n'est laissé au hasard. Quatre ans & explorer,
a écouter, & affiner pour ne garder que ce qui
mérite vraiment votre temps et votre attention.
Chaque hébergement a une éGme.

Chaque expérience, une raison d'étre.

Chaque choix est une promesse tenue.
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VOUS VIVEZ LE VOYAGE NOUS
ORCHESTRONS LE RESTE

TRANSFERT & TRAJET

Nous tracons la route, vous n'avez plus
qu'a vivre le voyage. Chaque trajet est
orchestré a la perfection: vous montez,
vous contemplez, nous gérons.

5
RYTHME & PLANNING

Chaque journée est délicatement dosée
entre intensité et sérénité parce que
nous pensons autant a votre énergie
qu'da vibrer au rythme du pays.

Hébergement

CHAMBRE & ATMOSPHERE

Chaque nuit est une escale pensée dans
ses moindres détails. Des adresses
ancrées dans leur territoire, ou le
confort rencontre I'authenticité.

i
IMPREVUS & AJUSTEMENTS

La météo change, un site ferme, un

=
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Acceés

ENTREE & RESERVATIONS

Chaque site, chaque réserve, chaque
activité est réservé bien avant votre
arrivée. Les files d'attente ? Nous les
avons effacées de votre voyage.

RELATION & CONNEXION

Guides, artisans, communautés locales :
votre guide devient votre médiateur
culturel. Vous vous connectez aux
habitants du pays, nous créons le lien.

BARRIERE DE LA LANGUE

Votre guide est bien plus qu'un
traducteur, passeur de mots, de cultures
et d'émotions, il transforme chaque
échange en véritable rencontre humaine

Investissement

BUDGET & TRANSPARENCE

Quatre formules, un seul mot d'ordre :

HOLA b
t HELLO

imprévu surgit ? Votre guide anticipe, tout inclus. Activités, entrées, guides
décide, ajuste. Votre journée reste privés, hébergements et transports
fluide, quoi qu'il arrive. orchestrés dans les moindres détails.

i
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L'EXPERTISE LOCALE AU
CSERVICE DE VOTRE VOYAGE

THOMAS
Fondateunr.

GEOMETRE DANS UNE AUTRE VIE, IL MESURAIT LE SUD-OUEST DE LA
FRANCE. EN 2019, IL POSE SES OUTILS ET TRAVERSE L'ATLANTIQUE. LE
MEXIQUE LE RATTRAPE, LE RETIENT, LE TRANSFORME. DEPUIS, IL

CONSTRUIT DES VOYAGES COMME D'AUTRES ECRIVENT DES LIVRES.

Specialite : Les bonnes adresses locales

DESIREE

Yuide.

ALSACIENNE D'ORIGINE, ELLE A TRAVERSE L'ARGENTINE PENDANT DIX
ANS AVANT DE POSER SES VALISES AU MEXIQUE EN 2017. SON REGARD

SUR CE PAYS EST CELUI D'UNE ETRANGERE AMOUREUSE, LUCIDE ET
PASSIONNEE. ELLE CONNAIT LE SUD DU PAYS COMME SA POCHE.

XOCHITL
Guide.
TRENTE ANS A PARCOURIR CE PAYS, ET TOUJOURS LE MEME REGARD

D'EMERVEILLEMENT. XOCHITL NE GUIDE PAS, ELLE TRANSMET.
GENEREUSE, PRECISE ET HABITEE PAR CE QU'ELLE RACONTE.

LAURA

Juide.

ELLE VIT DANS LETAT DE GUANAJUATO, AU CCEUR CULTUREL DU PAYS
ET CA SE SENT. LAURA PORTE CE PAYS DANS SA FACON DE PARLER, DE
MARCHER, DE RACONTER. SPECIALISTE RECONNUE DE SA REGION, ELLE

ACCOMPAGNE LES VOYAGEURS DANS TOUT LE MEXIQUE AVEC CETTE
QUALITE RARE : TRANSFORMER CHAQUE VISITE EN RECIT VIVANT.

Spicialits : fa cul .
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REMI

Juide.

FRANCO-MEXICAIN INSTALLE AU YUCATAN, REMI A FAIT UN
CHOIX: QUITTER LA VILLE DE PUEBLA AU CENTRE DU PAYS,
POUR ANCRER SA VIE DANS LES COMMUNAUTES LOCALES AU

YUCATAN. IL FINANCE DES PROJETS COMMUNAUTAIRES.
VOYAGER AVEC LUI, CEST ACCEDER A UN MEXIQUE D'IDENTITE.

Specialite : X'ame des villages preserves

RODOLFO

Yuide.

RODOLFO NE VOUS FAIT PAS VISITER LE MEXIQUE, IL VOUS LE
TRANSMET. PASSEUR DE MEMOIRE AUTANT QUE GUIDE, IL CONNAIT
LES SITES MAYAS AVEC LA PROFONDEUR DE CELUI QUI Y A GRANDI
ET LA PRECISION DE CELUI QUI N'A JAMAIS CESSE DE LES ETUDIER.
A SON CONTACT, LES PIERRES REPRENNENT VIE, LES CEREMONIES
RETROUVENT LEUR SENS, ET LE VOYAGE CHANGE DE NATURE.

AR o of sniritualits

VOTRE ARTISAN DU VOYAGE SN
Son (dentite vous sera revelee dans les semaines precedant SN
votre enwol

R

2/2



TEMOIGNAGES
De, nos voyageurs




(74

EMMA

« J'avais peur du voyage
organisé trop cadré, trop
lisse. Thomas m'a prouvé
que javais tout faux »

(74

AUDE

« Le Mexique nous tenait a
coeur depuis longtemps.
Partez avec Thomas

les yeux fermés. »

(74

VIVIANA

« Une attention constante
et des conseils précieux :
Thomas a su prendre soin
de nous @ chaque instant. »

(74

CORINNE

« Ce que jai le plus

apprécié, c'était de ne rien
avoir a gérer. Juste profiter
pleinement, avec mon mari. »

(74

KEVIN

« J'ai été conquis par la
vision de Thomas : on ne
visite pas le Mexique, on
entre dans une histoire
parfaitement orchestrée »

(74

EMMANUELLE

« Merci Thomas pour ce
voyage en famille, tu as
Su nous transporter,
tout simplement. »

PATRICIA

« Deuxieme voyage avec
I'équipe de Thomas et
toujours la méme
évidence. On revient. »

BARBARA

« Une expérience en famille
précieuse, rythmée par des £
instants forts et qui

marquent durablement »




VOTRE CARNET
De Route

pensée pous
surprendre...
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ITINERAIRE

Une traversce d’exception aw cour des biospheres du Yucatan,
la ou la biodiversite se revele dans toute sa splendeur sauvage

THEMATIQUE — Humain - Nature - Biodiversité
LOCALISATION — Yucatdn - Quintana Roo
ENCADREMENT — Guide privé

Motul

lzamal
.

YUCATAN ;

Tekax
- Peto

QUINTANA
ROO

DUREe — 12 jours
TRAJET — 13 étapes

DISTANCE — 1352 km



LA PENINSULE

13 dtapes — 1352 km

LA La Nouvetle-
Orléans
Houstan .
.
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Jour 1 Arrivée @ Cancun puis transfert privé a votre hétel
Jour 2 Immersion dans la réserve Ma'ax yetel Kooh

Jour 3 Holbox et ses trois joyaux sauvages

Jour 4 Exploration du site d’Ek Balam et la Cenote X'Canché
Jour 5 Immersion dans la réserve de Rio Lagartos

Jour 6 Exploration de Chichén Itza et de la ville de Valladolid
Jour 7 Cap sur Bacalar et baignade dans los Rapidos

Jour 8 Navigation privée sur la lagune aux sept couleurs

Jour 9 Mahahual : plongée dans le deuxieme récif du monde
Jour 10 Exploration de la réserve secréte de Sian Ka'an

Jour 11 Cozumel : 'aquarium naturel des Caraibes mexicaines

Jour 12 Dernier horizon et retour & I'aéroport de Cancun
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Cuisine Maya Expérience Voilier Rencontre Tortuga

Sortie Lancha Holbox

e e O S )

La Cité de Chichén Itzd Réserve de Sian Ka’an

Lt ce n'est qu'un avant-goit. . .

10 EXPERIENCES

Voir pages 31 & 32
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L'ame maya (jours 6-7)
_Les Caraibes intactes (jours.




Jounr 1
WELCOME TO MEXICO

Dés votre arrivée a l'aéroport de Cancidn, votre artisan

N

du voyage vous accueille et vous conduit & bord de

votre véhicule privatisé. Une fois vos bagages déposés
dans le coffre, 'aventure commence !

15'mn_en voiture

Direction Puerto Morelos, charmant village
de pécheurs a latmosphere hors du
temps. Premiére nuit au Mexique dans
votre hoétel. boutique de caractére, suivie S
d'un moment de détente, une piscine face Uotre: Fotel
a la mer des Caraibes.

® 1 nuit a Puerto Morelos

20h :

Votre guide vous invitera pour un cocktail
de bienvenue dans un bar confidentiel
pour tisser le premier lien. Verre en main,
cela marquera le tout début de votre
aventure.

o
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TERRITOIRE SAUVAGE

Jour 2

&\ IH50 en voiture

%h :

Au cceur de la jungle du Yucatdn, vous
partirez & la découverte de la réserve
écologique de Ma'ax yetel Kooh (réserve
des singes), gardée et transmise par une
communauté maya. Sous la conduite de
votre guide naturaliste, vous irez a la
rencontre des singes-araignées et des
singes hurleurs vivant & leur rythme et
indifférents au monde extérieur.

12h :

Place a un plongeon rafraichissant dans un
magnifique cénote. Ensuite, vous serez
accueillis au sein de la communauté de
Mayan Kajtaj, pour déguster un pollo pibil
préparé par une habitante du village, dans
sa propre maison, a partir d’ingrédients
frais issus d'une ferme familiale.

\ o
1H40 en voiture =% 25 mn en ferry

15h -

Une fois le repas savouré, vous reprendrez
la route vers Chiquila. De 1a, vous
embarquerez pour une courte traversée en
ferry, le temps de voir I'ile de Holbox
apparaitre a I'horizon. Une fois accostés, un
taxi vous ménera vers votre hébergement
de charme & l'écart de l'agitation pour
mieux profiter du calme de lile.

? 2 nuits a Holbox




| 4

Jour 3
ODYSSEE TROPICALE

9% :

Holbox résiste & l'agenda, c'est tout son
charme. Ici, le temps semble suspendu. Ce
matin, aucun réveil imposé : I'lle est a vous,
ses ruelles de sable et son littoral infini en
toile de fond. Marchez, fldnez, perdez-vous..
sqvourez un cgfé Ies: pied§ dans le sable, et Holbox
laissez la magie de I'ile opérer.

16h :

Un taxi vous attend devant I'hétel pour vous
conduire jusqu'au point d'embarquement, ou
une lancha et son capitaine local vous
accueillent. Cap sur la réserve de Yum
Balam, I'un des joyaux sauvages de Ille pour
une balade au fil de ses trésors cachés,
entre mangroves, eaux turquoise et nature
préservée.

18h :

En fin d'aprés-midi, le spectacle commence :
le soleil décline lentement sur lile, comme
conscient des regards quil - attire. Votre
capitaine dresse le plateau : guacamole
maison et boissons fraiches. L’apéritif
devient l'instant. Face au coucher de soleil, Sunset
vous vous laissez simplement submerger par

la beauté de ce qui est la.




Joun 4
LE JAGUAR NOIR

A5 2H30 en voiture

% 9 :

Départ vers Ek Balam, cité maya
stratégique dont le nom signifie « jaguar
noir » en hommage au puissant chef qui le
dirigea. Exploration de ce site spectaculaire
et ascension de [limposante Acropole.
Depuis son sommet, vous jouirez d'un
panorama exceptionnel a 360 degrés sur
l'immensité de la jungle yucateque.

W o

A quelques pas du site, le Cenote X’Canché
vous attend, une invitation naturelle apres
I'ascension de la pyramide. Puis, déjeuner &
lo Casa del Coronel, ou |la cuisine locale,
ancrée dans le terroir yucatéque, se révéle
simple, juste et authentique.

30 mn en voiture

9

I5h :

Pour les deux prochaines nuits, vous
séjournerez dans une charmante cabane en
bois, construite en harmonie avec les
traditions locales et nichée en pleine
nature. Ici, l'authenticité n'est pas un décor.
C'est un héritage.

? 2 nuits a Espita




Jour 5
ECHAPPEE NATURELLE

ﬁa 1H10 en voiture

o 9 :

Départ vers la réserve de biosphére Rio
Lagartos, sanctuaire naturel d'exception sur
la céte nord du Yucatn. Ce joyau de
biodiversité abrite une faune remarquable :
colonies de flamants roses aux plumages
éclatants, pélicans majestueux, crocodiles
impressionnants et plus de 400 espéces
d'oiseaux.

M 1 :

Embarquement & bord dune lancha avec
votre capitaine naturaliste, qui vous
dévoilera les secrets de cet écosysteme
fragile. 3 heures de navigation a travers
mangroves et lagunes jusqu'aux salines ou
vous attend un rituel ancestral du bain
maya & l'argile, ancien geste de bien-étre
pour une exfoliation naturelle et une
protection solaire venue du fond des dges.

o 1,
=@

Une fois accostés au port du village, cap sur
un restaurant de fruits de mer ou le poisson
se choisit directement sur I'étal, frais du jour.
Retour a l'écolodge en fin de journée. Sur
demande, la propriétaire peut organiser un
soin de massage bien-étre, avec elle, la
plupart en redemandent dés le lendemain.

&.\ 1H10 en voiture



Jounr 6

SOUS LE SOLEIL MAYA

1HOO en voiture

sh :

L'aventure se poursuit avec la découverte de
l'une des sept merveilles du monde moderne
: Chichén Itza. Vous plongerez dans un récit
captivant ou votre guide francophone vous
dévoilera les secrets millénaires de son
histoire et les trésors architecturaux de ce
joyau maya.

12h :

Pause déjeuner bien méritée a I'Hacienda
Chichen pour éveiller vos papilles ! Vous
dégusterez un délicieux buffet composé de
spécialités yucateques : cochinita pibil, sopa
de lima, tacos artisanaux, queso relleno, poc
chuc salsas maison et desserts traditionnels.
Une parenthése gourmande au coeur des
saveurs locales.

15h :

Cap vers votre hoétel, niché au ceceur de
Valladolid, charmante ville aux facades
colorées. Installation dans votre chambre ou
chaque détail évoque I'éme profonde de Ila
région. Temps libre pour fldner dans les
ruelles pavées. Lorsque Ila nuit tombe,
laissez-vous tenter par une Vvéritable
gourmandise locale : Les Marquesitas !

? 1 nuit a valladolid
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Jour &
SEULS AU MONDE

&\ 10 mn en voiture M.L de’
navigation

Al! h :

Vous larguerez les amarres pour une
parenthése nautique d'exception. A bord de
votre voilier, cap sur le coeur secret de la
lagune et ses mangroves dans une quiétude
presque irréelle. Votre capitaine vous meéne |a
ou peu s'aventurent. Et c'est Id que vous le
ressentez vraiment : le temps qui ralentit, le
silence qui s'installe, et le monde bruyant qui Exploration
semble soudain trés loin.

° 1 :

Cap sur le canal d’'lchtomoc, ou le voilier se glisse silencieusement
entre les mangroves. Ancre jetée, le capitaine prépare un
guacamole accompagné de boissons bien fraiches. Vous savourez
la collation & bord, puis vous vous laissez glisser dans ces eaux
calmes et cristallines, pour une parenthése de baignade et de
relaxation absolue. Un de ces moments simples.. mais inoubliables.

LN

W

A 9 :

A la tombée du jour, votre hébergement se
métamorphosera en un véritable cocon de
douceur et de tranquillité. Vos hétes vous
régaleront de plats traditionnels faits maison,
servis @ table, au bord de la piscine, dans la
douceur du soir qui tombe.







Joun 10
CIAN KA’AN

2H 20 en voiture

§h :

Cap vers Sian Ka'an. Prés de 650 000
hectares, plus de 120 km du nord au sud,
'lune des plus grandes réserves de
biosphere au monde. Dans ce sanctuaire
préservé, loin des foules, une biodiversité
foisonnante se révéle a chaque pas. Une
expérience rare, au coeur d'un écosystéme
aussi fascinant que vivant.

10h :

Depuis 14 ans, votre naturaliste parcourt
Sian Ka'an comme d'autres relisent un livre
qu’ils n'arrivent pas & quitter. Amoureuse
inconditionnelle de cette réserve, elle vous
en dévoilera les trésors, de la faune a la flore
et transformera chaque découverte en un
moment qui reste.

14h :

Pour clore cette matinée en beauté : les
canaux de Muyil. Gilet enfilé, laissez-vous
porter au fil des canaux. Des eaux cristallines
aux mangroves immergée, le courant vous
guidera en douceur. Ici, tout vous invite &
Idcher prise. Puis, Playa del Carmen
s'impose comme le point final du voyage,
une parenthése élégante entre art de vivre
tropical et douceur caribéenne.

? 2 nuits & Playa del Carmen

1H 15 en voiture



Joun 17

9% :

Vous mettrez le cap sur le port de Playa del
Carmen pour embarquer a bord du ferry
en direction de Cozumel, joyau incontesté
des Caraibes mexicaines. A votre arrivée,
votre 'guide dédié vous vy accueillera
chaleureusement pour vous mener vers un
fragment de paradis soigneusement
preseryé;

45 mn en ferry

10h :

Cap sur El Cielo et le nom dit tout. Sous la
surface, les étoiles de mer se reposent sur
un sable blanc, au cceur dune faune
tropicale silencieuse. Masque et tuba en
main, vous Vvous glisserez dans cet
aquarium naturel, au fil des arréts
snorkeling. Entre deux plongées, la journée
se savoure comme elle se doit : guacamole
maison, Corona bien fraiche. Voilg,
simplement, ce que le mot paradis signifie.

19 :

Dernier rendez-vous autour d'un apéritif de
cléture, dans un bar a cocktails au coeur de
Playa del Carmen. Tenue élégante de
rigueur, verre en main, pour célébrer ces
douze jours d’aventure qui ne vous
quitteront plus.

LE PARADIS ETOILE




Jounr 12
DERNIER CHAPITRE

1
é‘ Avant les au-revoirs, place au témoignage
vidéo, vous partagerez avec votre guide vos
plus beaux souvenirs du voyage, émotions,
anecdotes et coups de coeur. Ces mots
sinceres deviendront la plus belle invitation
pour les futurs voyageurs.

50 mn en voiture

K =

Cancun, dernier horizon. La route vers
laéroport clét le voyage... Pensez a Vvérifier
simplement votre horaire de vol pour
anticiper le départ et savourer ces derniers
instants sans précipitation. Jhe fnd

Jhe fnd

Ce voyage, je le construis avec une seule ambition : vous faire
vivre des moments qui restent. Explorer le Yucatdn dans sa
vérité, aller a la rencontre de ceux qui le font vivre, oser les
expériences quon ne trouve pas dans les guides. Des
souvenirs impérissables d ressentir toute une vie !

« Avant nous, un reve. fpres nous, une vie enrichie »

Timawr Copille






Uos choix
PRESTATIONS

9deée voyage 100% personnalisable

FORMULE STANDARD *k

Le programme actuel, sans les repas
du midi et hotel standard

FORMULE SIGNATURE T hAAR

L'élégance a la mexicaine : haciendas historiques, hotels raffinés,
gastronomie d'exception et SUV haut de gamme. Trois expériences
exclusives composées selon vos envies. Un guide entierement dédié
a vous, attentif, disponible et aux petits soins.

LES FORMULES PREMIUM ET SIGNATURE
(Choisissey vos activitis. 70

Diner gastronomique en bord de plage Cérémonie de cacao sacrée

Cérémonie de Temazcal maya en privé Massage maya au sein d'une communauté
Shooting photo professionnel & Holbox Nuit dans un glamping de luxe dans la jungle
Parenthése bien-é&tre dans un spa & Bacalar Baignade privilégiée avec des lamantins
Exploration de cenotes en quad et buggy Un repas servi sur une ile déserte

1/2



Uotre budget

TARIEFS

Plus de 5 voyageurs, un devis taillé sur
mesure, rien que pour vous

PRIX/PERS 2 pers. 3 pers. 4 pers. 5 pers.

COMPARATIF
Clair et lisible en un coup d'wil

STANDARD ESSENTIEL PREMIUM SIGNATURE

Haut de

TRANSPORT Standard gamme

HOTEL Standard Raffiné

PETIT-DEJEUNER Non-inclus Inclus

DEJEUNER Non-inclus Inclus

DINER Non-inclus Gourmet

ACTIVITES 12 incluses 15 incluses

ACCOMPAGNEMENT Privé Privé VIP

2/2



PRESTATION STANDARD
mprend. :

D

Véhicule pour 12 jours de trajet (essence,
péages, assurance et parkings)

11 nuitées en hétels catégorie standard

1 déjeuner | 1 diner | 2 apéritifs

12 activités et expériences incluses

Services de 4 guides francophones certifiés
Tickets d’entrées des sites mentionnés

Conciergerie WhatsApp 24/7

DR EEERE

Accompagnement privé par un guide-
chauffeur dédié a 100% et frais logistiques
intégralement pris en charge.

PRESTATION STANDARD
Ne comprend pas :

Les vols internationaux
Petits-déjeuners et les repas du midi/soir
Assurance annulation et assistance secours

Les pourboires pour les guides (10 %)

XXX XX

Les achats et extras personnels







IMPREVUS PENDANT VOTRE SEJOUR ?

Nous avons une solution :

Si quelque chose ne se passe pas comme promis, Thomas vous
appelle personnellement. Et nous trouvons une solution ensemble
comme toujours. Soyez assuré que votre satisfaction reste notre
priorité absolue.

NOTRE ENGAGEMENT

Nous tenons & ce que vous quittiez ce pays avec uniquement des
souvenirs positifs et agréables.

Pour cela, nous vous offrons la garantie suivante :

En cas dinsatisfaction liée & un événement imprévu durant votre
séjour, nous vous offrons une séance de massage relaxant dans un
cadre idyllique avant votre départ ou une activité de remplacement
de votre choix.

Cette attention particuliere témoigne de limportance que nous
accordons d votre expérience tout au long de votre voyage.

(74
Uotre satisfaction complete est
notre engagement
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Chaque repas est une invitation
au voyage, des saveurs
anciennes, des épices
énéreuses et une dme
ulinaire parmi les plus riches
du monde.



SLes meilloures adresses
MAIS OU DINER LE SOIR ?

PLAYA DEL CARMEN

e BOQUINETE SEAFOOD & GRILL
e EL CHARRO

e LA CHOZA DEL PUERTO

e TANINOS

e PUNTA CORCHO

e LOLAY MOYA

VALLADOLID

e COCINA LIBRE RESTAURANTE
e SIKIL VALLADOLID

e NENA NENA

e YAKUNAJ COCINA MEXICANA
e [X CAT IK COCINA MAYA

e PAPARAZZ|

TULUM

LA NEGRA TOMASA
LA MULATAS
BURRITO AMOR
MARGANZO

HOLBOYX

e ORNITO ARGENTO
CUNA MERIDA

LAS PANCHAS
PUNTO SALUDABLE
ROSA MEXICANO
TACO QUETO
ARTE SANO

CAFE DEL MAR



https://www.instagram.com/mulatas_y_rotanjelie/?hl=fr
https://www.instagram.com/mulatas_y_rotanjelie/?hl=fr
https://www.burrito-amor.com/index.php/en/
https://www.instagram.com/hornitoargento/
https://www.instagram.com/hornitoargento/
https://www.facebook.com/Restaurantelaspanchas/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/Restaurantelaspanchas/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/puntosaludableholbox/
https://www.instagram.com/rosamexicanoholbox/
https://www.instagram.com/rosamexicanoholbox/
https://www.instagram.com/tacoquetoholbox/?hl=fr
https://www.instagram.com/tacoquetoholbox/?hl=fr
https://www.instagram.com/artesanoholbox/?utm_source=ig_embed&ig_rid=7a4d54a4-ce8e-4ca6-a7f4-3bf988f152c4
https://www.instagram.com/artesanoholbox/?utm_source=ig_embed&ig_rid=7a4d54a4-ce8e-4ca6-a7f4-3bf988f152c4
https://www.instagram.com/cafedelmarholbox/?utm_source=ig_embed&ig_rid=9e841b2f-6d6b-4cb9-bd09-980f7f600b15




CHICHEN ITZA SUR PLACE CENOTES ET BIOSPHERES

Attention aux piéges a touristes: Par
¢ Vous verrez de nombreux
vendeurs ambulants sur le site. Si
vous souhaitez acheter un
souvenir, n'oubliez pas de
négocier le prix.

respect pour ces lieux
d'exception, il est demandé de ne
pas appliquer de créme solaire
avant la baignade. Les produits
cosmétiques altérent la pureté de
ces eaux et fragilisent un
écosystéme d'une rare
délicatesse. Mais au-deld de
I'écologie, les cénotes sont des
espaces sacrés au coeur de la
culture maya. Sy glisser, c'est
pénétrer un lieu chargé de
mémoire et de spiritualité.

Pour profiter pleinement de votre
visite :

e Apportez de I'eau dans une
gourde réutilisable : les bouteilles
en plastique sont interdites.

e Protégez-vous du soleil avec un
chapeau, des vétements légers
et des chaussures confortables.

L EAU DU ROBINET EST-ELLE

POTABLE ? EN CAS DINTEMPERIES ?

Il est important de savoir que
I'eau du robinet n’est pas
potable au  Mexique. En
revanche, il est tout a fait
possible de se brosser les dents
avec. De méme, les glagons sont
fabriqués a partir d'une eau
propre et naturelle, donc vous
pouvez les consommer sans
SOUCI.
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En cas de conditions extrémes
(ouragan, fortes pluies), les
activités peuvent étre
partiellement remboursées si leur
annulation est ordonnée par les
autorités locales. Si ce n'est pas le
cas, nous maintiendrons les
activités prévues, adaptées aux
conditions météo du moment.



NIVEAU MOUSTIQUES
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QUI SERA VOTRE GUIDE * AU YUCATAN 2

Nous sommes actuellement une
équipe de 6 guides présents sur
le terrain. Chaque guide est
choisi pour sa passion, son
expertise locale et sa maitrise du
frangais. Vous connaitrez le nom
de votre accompagnateur un
mois avant le départ.

Pour profiter pleinement de votre
séjour au Yucatdn, achetez un
répulsif  anti-moustiques en
pharmacie dés votre arrivée. Les
moustiques sont particulierement
nombreux durant la  saison
chaude et pluvieuse, qui s'étend
généralement de mai a octobre.

FAUT-IL PAYER EN ESPECES ? LE POURBOIRE AU MEXIQUE ?

La carte bancaire fonctionne
presque partout mais le
Mexique reste un pays de cash
pour les petits dépenses du
quotidien : pourboires, marchés,
lieux isolés. Prévoyez quelques
pesos en poche, limitez vos
retraits a 5 000 pesos.

OU SE PROCURER UNE
CARTESIM?

Pour rester connecté tout au long
de votre séjour, deux options
simples s'offrent & vous : lI'achat
d'une E-SIM via les applications
Saily ou Holafly, ou l'acquisition
dune carte SIM physique
directement en supérette OXXO
ou 7-Eleven, présents partout.
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Le pourboire (appelé propina)
est une pratique courante au
Mexique, car les salaires sont
souvent trés bas. Comptez
environ 10% du montant de
votre addition. Que ce soit pour
un serveur, un guide ou méme
un pompiste, ce petit geste est
toujours apprécié.



FAQ

LE PROGRAMME EST-IL FIXE
OU PEUT-IL ETRE ADAPTE ?

LE YUCATAN EST-IL SUR ?

QUELLE ASSURANCE PREVOIR ?

AI-JE BESOIN D'UN VACCIN ?

Ce programme est une base
soigneusement construite au
fil des années pour offrir la
meilleure expérience possible.
I reste toutefois entierement
adaptable selon vos envies,
votre rythme et vos centres
d'intérét, afin de créer un
voyage qui vous ressemble.

Pendant votre voyage, une
assurance pour le véhicule est
déja incluse. Pour une protection
compléte (santé, annulations,
bagages), nous vous
recommandons de souscrire

une assurance voyage
complémentaire. = Renseignez-
vous auprés de votre banque :
vous étes peut-étre couvert par
votre CB.

Au Mexique, aucune vaccination
n’est obligatoire pour voyager. La
qualité des installations médicales
bonne,

est généralement trés
méme si l'accés aux soins peut
varier selon la région ou vous vous
trouvez.
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ET SI JE NE PARLE PAS
ESPAGNOL ?

Le Yucatan est I'une des régions
les plus sdres du Mexique. Vous
noterez une présence policiere
importante, gage de sécurité. Bien
sGr, comme partout dans le
monde, la prudence et le bon sens
restent de mise. Nous vous
recommandons d’étre vigilants
dans les zones touristiques de
Cancun et Playa del Carmen.

Aucune inquiétude a avoir ! Tous
nos guides sont francophones et
vous accompagnent du début a
la fin de votre aventure.
Traduction, explications, conseils...

ils sont I& pour que vous profitiez

de chaque instant en toute
séreénité, sans barriere
linguistique pour un confort total.

FAUT-IL UN VIGA ?

En tant que citoyen frangdis,
vous n‘avez pas besoin de visa

pour un séjour de moins de 180
jours au Mexique. La taxe
dentrée est incluse dans votre
billet d'avion.



bon voyage commence
r le bon bagage. Nous
 recommandons une valise
A souple de taille moyenne
. (65 a 75 cm, 70 & 90 litres)
" pour voyager léger sans
~_rien sacrifier du confort.
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VETEMENTS DOCUMENTS

MATERIELS

TOILETTES

Votre passeport en cours de validité (6 mois)
Billet d'avion aller-retour (sur votre boite e-mail)
De I'argent en liquide (300 euros max)

Votre carte bancaire, si possible NEO-BANQUE (Revolut / Wise)

Une assurance voyage imprimée sur papier si nécessaire

Bien sur, prenez votre maillot de bain !

Serviette microfibre (ultra Iégére, séche vite)
Prenez des habits Iégers, en coton si possible
Foulard / paréo (multi-usage : vent, soleil, plage)
Un chapeau protecteur contre le soleil

Une paire de chaussures de marche et de ville
Lunettes de soleil (indice UV 400 indispensable)

Un sac a dos léger pour explorer les sites archéologiques, et
une gourde pour rester hydraté tout au long de la journée

Sac a dos de jour (20-30L pour excursions)

Un adaptateur électrique (se trouve facilement sur place)
Prenez un bon appareil photo et drone (autorisé jusqu'a 2kg)
Embarquez une coque waterproof

Vos écouteurs pour profiter de la musique

Une clé USB pour mettre votre playlist dans le véhicule

Prenez les essentiels (brosse & dents et savon)
Votre parfum préféré et du déodorant

Votre créme solaire (indice de protection élevée)
De la Biafine (pour les bralures du soleil)

Creme hydratante pour le visage et le corps
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15 souvenins

Les cr@nes colorés en céramique

La vaisselle mexicaine peinte a la main
Les Alebrijes

Tequila, mezcal.. les alcools souvenirs
Le café, un souvenir made in Mexico
Le chocolat et le miel Maya

Les sauces et épices mexicaines

Les hamacs, spécialité du Yucatan
Les sacs du Mexique

Les Huaraches : les sandales en cuir
Les totems Mayas

Les objets a I'effigie de Frida Kahlo
Les guayaberas, hipil et terno

OU DENICHER DES SOUVENIRS

A PLAYA DEL CARMEN ?
e SOL JAGUAR e SOUVENIRS PLAYA
e CORAZON DE MEXICO e FRANSISCO'S PLAYA
e PLAYALAND e PEPE DULCE CANDY STORE
e PLAYA MART PASEO ZUM e TIENDA DE SOUVENIRS
e SOUVENIRS Y NOVEDADES e SMOKE SHOP & GROW SHOP

e souvenin coup de cour de

Jhomas est le hamac.
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EXPRESSIONS SALUTATIONS

INFORMATIONS

PARLER A LA MEXICAINE

» Hola = Bonjour / Salut — Buenos dias

- Buenas noches = Bonsoir [ Bonne nuit

« ¢COmMo estds? = Comment ¢a va ?

« Bien, gracias, ¢y td? = Bien, merci. Et toi ?
« Mucho gusto = Enchanté

+ Adids = Au revoir

- Hasta luego = A plus tard

« Por favor = S'il vous plait

« Gracias = Merci

- De nada = De rien

- Lo siento = Désolé(e)

« Perddn = Excusez-moi

« Entiendo = Je comprends

« No entiendo = Je ne comprends pas

« No hay problema = Pas de probléme

- ¢Puede hablar més despacio, por favor? =
Pouvez-vous parler plus lentement, svp ?

« :D6Nde estd...? = OuU se trouve... ?

« ¢Cudnto cuesta esto? = Combien cela colte-t-il ?
* (Puedes ayudarme? = Pouvez-vous m’aider ?

» ¢Qué recomiendas? = Que recommandez-vous ?
« ¢Cudl es la mejor manera de llegar a..? =

Quel est le meilleur moyen d'aller a... ?

 Necesito ayuda = J'ai besoin d'aide

- iOrale! Utilisé pour exprimer I'enthousiasme

» ¢Qué onda? = « Quoi de neuf ? »

« Chido signifie « cool » ou « super »

« A huevo ! Signifie « bien sar »

« No hay bronca signifie « pas de probléeme »

- Estd padre signifie « génial » ou « cool »

« Ahorita signifie « maintenant, tout de suite »

« Una chela signifie « une biére »

« Estar en las nubes = « étre dans les nuages »
- Estar crudo signifie « avoir la gueule de bois »
- Dar lata signifie « enquiquiner, casser les pieds »
« Ni modo signifie « tant pis, c’est la vie »

« Hacer facha signifie « étre paresseux »

« Chismoso signifie « qui est bavard »

« Hasta la madre signifie « ras le bol »






NOM OFFICIEL : — Etats-Unis Mexicains (Estados Unidos Mexicanos)
CAPITALE : — Mexico (Ciudad de México)

SUPERFICIE : — 1973 375 km? (14¢ pays le plus grand au monde)
POPULATION : — Environ 133 millions d'habitants (2026)

LANGUE OFFICIELLE : — Espagnol

LANGUES INDIGENES RECONNUES : — 68 langues indigénes nationales
MONNAIE : — Peso mexicain (MXN)

FUSEAUX HORAIRES : — Entre UTC-8 et UTC-5 (varie selon les Etats)
REGIME POLITIQUE : — République fédérale présidentielle depuis 1917
PRESIDENT : — Claudia Sheinbaum en poste depuis 2024

DEVISE NATIONALE : — “La Patria es Primero” (La patrie avant tout).

RELIGIONS PRINCIPALES SYMBOLES DU MEXIQUE

e Catholicisme (environ 78 %) e Animal national : Aigle royall
e Protestantisme et autres (environ 11 %) e Fleur nationale : Dahlia
¢ Sans religion ou autres croyances e Arbre national : Ceiba

DRAPEAU

Trois bandes verticales (verte, blanche et rouge) avec un aigle dévorant
un serpent sur un cactus au centre.

GEOGRAPHIE

Entouré par : Etats-Unis (nord), Guatemala et Belize (sud-est), océan
Pacifique (ouest), golfe du Mexique et mer des Caraibes (est).

Reliefs : Chaines de montagnes, hauts plateaux et cotes.

Volcans emblématiques : Popocatépetl et Iztaccihuatl.

Sites naturels : Cenotes, désert de Sonora, canyon du Sumidero, et lagune
de Bacalar.

FIERTE CULTURELLE

Cuisine : Tacos, tamales, mole, guacamole, et tequila.

Fétes : Dia de Muertos, Cinco de Mayo, Grito de Independencia.

Patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 2024, le Mexique compte 35 sites
classés, dont Chichén Itzd et Teotihuacdn. Il se classe au 7¢ rang mondial.




JLes 10 commandements
DU VOYAGEUR RESPONSABLE

K,> Opter pour des experts passionnés et passionnants
\_> Se familiariser avec quelques mots

\—> Privilégier les souvenirs issus de l'artisanat local
\.> Adopter une approche sans jugement

k} Demander avant de photographier une personne
k> Trier les déchets et économiser les ressources

\—> Préserver les sites archéologiques

\-> Consommer les produits locaux et biologiques

\-> Adopter une attitude ouverte envers les habitants

\-> Sensibiliser son entourage aux bienfaits du voyage

r74
e voyageur voit ce qu'll volt,
le touriste voit ce qu’il est venu voir ...

Voyager responsable, ce n'est pas un effort, ¢'est un choix. Réduire
son impact sur l'environnement, respecter les cultures locales,
penser d ceux qui viendront apres : autant de gestes simples qui
font du tourisme une force positive.

C'est pourquoi chaque programme Mexique Roadtrip est pensé
pour minimiser notre empreinte et maximiser ce que nous laissons
de bien. Parce que le vrai luxe du voyage ne se mesure pas d ce
qu'on consomme mais a ce qu’'on préserve.
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